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El ADN (Acido Desoxirri-
bonucleico) constituye el material
genético de las células del cuerpo
humano, encontrandose
generalmente en el ntcleo de éstas.
Fue el analisis del mismo el que
produjo una revolucion el afio
pasado a raiz del descubrimiento
del mapa del genoma humano,
inicidndose un intenso debate en
torno a las cuestiones éticas que la
genética abria. Uno de los puntos
importantes en la discusion fue el
tema que se refiere a la prevencion
de posibles trastornos fisicos. El
ADN ayudaria entonces a
determinar en qué medida
tendremos tendencias a padecer

ciertas enfermedades en un futuro,
materia de estudio que se
desarrollard a profundidad en los
proximos 5 6 10 afios.

Es asi que ya no necesitaremos
examenes exclusivamente de
glucosa o colesterol, sino que
tendremos la posibilidad de
someternos a acuciosos estudios
que nos permitirdn saber qué
posibilidades tenemos de sufrir de
cancer a la piel por ejemplo, de aqui
a 30 anos.

En base a esto, el ser humano estara
en la capacidad de elaborar un plan
clinico a futuro que le permitira
seguir un adecuado tratamiento aun
antes de padecer alguna
enfermedad.

El principal riesgo que correremos

'l siguiente paso

Ciencia. Los descubrimientos se
suceden a una velocidad vertiginosa.
La realidad virtual, los avances

informaticos y los adelantos
en las telecomunicaciones son
hechos que sorprenden dia a

dia. De ellos, el mas
importante, por lo que

significard en el desarrollo
del hombre a largo plazo, es
el de la genética, disciplina que
se centra actualmente en dos
importantes aspectos: las
proteinas y los alimentos

transgenicos.

serd que algunos agentes belicistas
desarrollen una enfermedad que
afecte a determinados grupos
étnicos.

Otro riesgo que posiblemente
enfrentaremos serd por ejemplo
el de la manipulacion, a través de
la cual se podria potenciar la
inteligencia de ciertos individuos,
asi como también evitar que las
personas tengan defectos fisicos,
de cardcter o personalidad, que
puedan ser curados o mejorados
con el correr de los meses, afios o
décadas de vida.

Finalmente, el 0ltimo punto que ha
levantado gran polvareda, en lo que
a avances genéticos se refiere, es
el de la utilizaciéon de vegetales
alterados genéticamente para el



consumo humano. Las posiciones
antagonicas se centran en dos
aspectos: el punto de vista
cientifico que sostiene que en el
futuro esta técnica aliviara en parte
el hambre mundial, y la vision de
los ecologistas, que afirman que
cualquier producto alterado ya no
es natural y, por lo tanto, imposible
de servir como alimento. El debate
recién se inicia.

Conversamos con Ernesto
Bustamante, director general del
Laboratorio Belgamédica
(especialistas en pruebas de
paternidad) y doctor en Bioquimica
y Biologia Molecular en la
Universidad Johns Hopkins de
EE.UU, para que nos aclare el
panorama de la genética y sus mds
recientes investigaciones.
En palabras del doctor Bustamante:
“El siguiente paso en los estudios
genéticos serd descubrir el efecto
del papel de las proteinas”.
Basicamente, éste es el elemento
angular de la ciencia conocida
como Proteomics o Proteémica, en
contraste con la Genémica que es
el estudio del rol de los genes.
“Ha surgido el concepto del rol de
las proteinas, lo cual complica atn
mas el panorama del futuro, debido
a que ellas determinan a los genes
y como éstos pueden interactuar,
desarrollarse o finalmente
degenerar o generar en formas
proteicas beneficiosas o no para el
ser humano”.

Este estudio, que recién empieza,
es definitivamente mucho mas
importante que el del genoma
humano, por ser consecuencia del
mismo. Asi, dentro de un afio,
cuando se termine de estudiar el
mapa del genoma, las
investigaciones se centraran en la
ciencia Protedémica.

La secuencia del ADN permite que
las proteinas sean clasificadas o
generadas y singularizadas, siendo
¢stas las que determinan a los seres.
humanos. Como nos explica el
doctor Bustamante: “Asi como se
creia que existian alrededor de
200,000 genes y se descubrié que
solo hay 30,0(}_0, hoy en dia se sabe
que esos 30,000 pueden dar lugar

a 10 6 20 combinaciones posibles
por gen”.

Este hecho da lugar a 200,000 o
quizas hasta 400,000
combinaciones posibles en forma
de proteinas, sin embargo, atn
faltan definir los alcances del
estudio debido a que se ha iniciado
recién en febrero.

El doctor Bustamante indica: “En
base a los 30,000 genes vamos a
poder generar quizas hasta 600,000
proteinas. ;Como las generas? No
se sabe. Eso es algo que esta por
descubrirse. Las posibilidades de
este estudio y sus alcances son, por
el momente, impredecibles™.

Alimentos Tecnologicos

El alimento del mafiana.gencra
polémica en el hombre de hoy, al
punto de que existan grupos
'epolqg_i"stas empenados en impedir
el consumo humano de estos
productos.

En teoria, son los avances
tecnoldgicos los responsables de
que exista una nueva division
dentro de los vegetales, esto es lo
que se conoce como las plantas
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Algunos alimentos transgénicos.

transgénicas. Sy nombre se debe a
que son vegetales con genes de
otras plantas transferidos a ellos.
La realidad es que el ser humano
lleva miles de afios modificando
los vegetales que utiliza como
alimento. Prueba de ello son las
coles de bruselas, la coliflor, el
brocoli y el colinabo que, en
realidad, son variedades artificiales
de la misma planta aunque a simple
vista no lo parezcan. Lo mismo
podria decirse de las decenas de
variedades de manzanas, maiz,
papas, trigo, etc., que existen en el
mercado.

Los frutos originales, en su estado
salvaje, son tan poco parecidos a
los que consumimos que no serian
reconocidos por una persona a
menos que fuera un especialista.
La ingenieria genética ahora
permite llevar a cabo, en pocos afios
y de forma controlada, lo que antes
podia costar décadas o siglos de
esforzada labor. Asimismo, nos da
la posibilidad de conseguir efectos
que solo existian en los suefos de
los agricultores, pero que eran
imposibles de realizar con las viejas
técnicas de cruce y seleccion.
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obtenido por la_empresa Calgme
Desde ese momento se “han
producido cerca de un centenar de

.vegetales con genes igualmente

“extrafios” que se encuentran en
distintas etapas de

. comercializacion. Estas van desde

I--_;_los
porcentaje importante de la

que representan ya un
produccidn total en algunos paises,
hasta los que estan pendientes de
autorizacion. A

Al interior de estos genes injertados
puede encontrarse el de un bacilo
o el de una bacteria. La pregunta
obvia 581‘135@0‘[ qué tenemos el gen

‘de una bacteria dentro de un
-alimento transgénico? La respuesta
“es porque esa bacteria, por decirlo

- de algiin modo, es enemiga de un
_'helccho de una mala hierba o de
* un pardsito, capaces ¢éstos de matar

. a la planta,
; su_st_ancla anti coledptero o anti

‘insecto hace las veces de

y al producir una

& b
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plantas de cultivo de .mferes

-~ humano. Si nosotros introducimos

s genes dentro de las plantas,

: mat"rla de la digestion «de los

escarabajos sabremos que.éstas
seran resistentes a que ellos puedan
comérselas y eso'es’lo qae es una
planta transgénica’;

Sin embargo, y a pesar de ¢ quc este
tipo de cultivo de plantas es ideal
para el medio ambiente en virtud a
que ya no se emplean en él
pesticidas pues dentro de si
contienen agentes anti insectos o
mala hierba, generan desconfianza
entre los consumidores. Esto por
considerar que se trata de plantas
con ¢l ADN mutado, convirtieéndose
asi en una mixtura de especies.
“El problema radica en que las
personas no piensan que se les esta
vendiendo un producto natural, sino
un vegetal que contiene bacterias.
Ese es el motivo principal de su
rechazo”, sostiene el doctor
Bustamante. Agrega asimismo: “En

defensa de los que se oponen a estos
alimentos podria decirse que hasta
cierto punto sus dudas estan
fundadas, debido a que pueden
permanecer en el fruto algunas
sustancias que son capaces de
producir alergias, los llamados
alergenos”.

Y es que, dependiendo de la planta
de la que se hable, puede tener en
efecto un rezago de lo transgénico.
Si bien es cierto no esta ahi el gen
proveniente de la otra especie, esta
el rezago alergénico capaz de
producir un estado de alergia en la
persona que consume el alimento.
Esto no se da siempre, pero puede
ocurrir si se habla en términos
geneéricos.

Los vegetales transgénicos mas
importantes para la industria
alimentaria son, por el momento.
la soja resistente al herblmda
glifosato y el mzuz remstei'tx
insecto taladro.® =
Aunque se empiee e

existencia de personas alerglcas a
estos productos y a las nuevas
proteinas. No obstante. en el caso

de la proteina del bacilo
thuringiensis, su amplio uso como
plaguicida en agricultura ecologica
permite asegurar su incapacidad de
alergenicidad.

Mercado Ecolégico

Segun el doctor Bustamante, el

.principal productor de estos

alimentes a nivel mundial es
Estados Unidos. “El 80% se hace
en ese pais y el .20% restante se
reparte entre lnﬁ&‘terra, Australia
y Argentina. Luego hay una
pequefia cantidad en los demas



paises del mundo donde se produce
en estos momentos, pero a un nivel
experimental™,

En Estados Unidos el 60% de la
soya es transgénica. En Argentina
lo es el 30 6 40%. Hay paises como
Canada donde existe lo que se llama
el Canola, un grano generador de
aceite que es exportado a diversos
paises.

“En el afio 99 Alemania import6
mas de 100 millones de dolares de
este vegetal y de pronto hubo una
intervencion del Partido Verde
Aleman que ejercid sus influencias
para que no se importara mas. Fue
un problema de 100 millones de
doélares en la balanza comercial
canadiense-alemana generando una
grave crisis internacional. Esta se
resolvio a nivel diplomatico pero
no a nivel cientifico, que es lo que
uno esperaria®.

Lo que buscaba el Partido Verde
Aleman, era tener la certeza de que
realmente no existiera un efecto de
deterioro o dafo contra el medio
ambiente como consecuencia de ese
producto, y Canadd sélo queria
exportar pues en ese pais el 95%
de su cultivo es transgénico. Ellos
casi ya no cultivan de la manera
tradicional.

Cabe resaltar, que la verdadera
importancia de la transgenia radica
en el ahorro ecologico, porque ya
no se utilizan pesticidas que
contaminen el medio ambiente.

Finalmente, el doctor Bustamante
sefiala que
e st oy
alimentos a la
larga se
impondran en
el mercado
mundial. “De
aquia 1506 20
anos, cuando
los paises
reticentes a usar
los alimentos
transgenicos se
convenzan de
que no les pasa
nada a los que
los consumen,
y que ninguna

de las
poblaciones de
€s0s paises

sufre de alguna
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enfermedad a causa o como
consecuencia de ello”.

Proteinas y alimentos tecnologicos.
El ADN nos ofrece un nimero ilimitado
de posibilidades. La ciencia ficcion esta
a so6lo un paso de hacerse realidad. Tan
so6lo es cuestion de esperar y descubrir
los, hasta ahora, misterios de la vida.
No hay imposibles, soélo

desconocimiento de coOmo realizar
cualquier prodigio. m

A grandes rasgos, podria clasificarse
a los alimentos transgénicos en tres
grupos:

I. Sustancias empleadas en
fratamientos de animales para mejorar
la produccién. Un ejemplo es la 3
hormona de crecimiento bovina )
recombinante utilizada para aumentar o o
la produccién de leche. Se usa

exclusivamente en los Estados Unidos. '
2. Sustancias empleadas en la industria .
alimentaria, obtenidas en
microorganismos por técnicas de ADN
recombinante. Por ejemplo, la
quimosina recombinante usada en
Europa para fabricar queso.

3. Animales transgénicos que
segreguen en la leche que producen
una proteina humana o un contenido
menor de lactosa. No existe todavia a
nivel comercial.

este verano.
ya no mas!
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